Datum lhres letzten Arztbesuches

Bei welchem Arzt waren Sie?

Name, Telefonnummer (und Adresse) des Arztes:

Was ist der Grund flir den gegenwartigen Arztbesuch?

Wurde beim letzten Arztbesuch ein rektaler Tastbefund erhoben?

Wenn ja, wie war der Befund?

Wurde beim letzten Arztbesuch ein Test auf verborgenes Blut im Stuhl (Hamokkulttest) durchgefihrt?

Wenn ja, wie war der Befund?

Wurde beim letzten Arztbesuch eine Darmspiegelung durchgefuhrt?

Wenn ja, nehmen Sie den Befund bitte zu Ihrem Arzt mit.

Wurden bei lhrem letzten Arztbesuch weitere Untersuchungen durchgefihrt?

Wenn ja, welche?

Bitte nehmen Sie auch diese Befunde mit, so Sie sie haben.
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Krankengeschichte

[] Bisherige Erkrankungen (abgesehen von Darmkrebs)

[] Allergien?

| Zurzeit eingenommen Medikamente
(z.B.: gegen Bluthochdruck, Diabetes, Blutverdlnner, etc.)?

| Istein naher Verwandter (Eltern, Geschwister, etc.) an Darmkrebs erkrankt?

Befund

| Gibtes Unklarheiten im Befund (z.B.: unverstandliche Formulierungen)?

Fragen zur Erkrankung

D In welchem Tumorstadium befinde ich mich?

Frihstadium [] ja _nein | genauere Definition:

metastasiertes Stadium [] ja nein | genauere Definition:

| Wielautet der KRAS Status? | Wildtype || mutiert
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Behandlung

Therapiewahl & Auswirkungen

| Isteine Operation geplant?
Wenn ja, OP-Aufklarung anfordern.

| Isteine Chemo- oder Strahlentherapie notwendig?
Welche?
Zu erwartende Nebenwirkungen

Zusatzlich zu beachten

.| Kommteine Antikorpertherapie zum Einsatz?
Welche?
Zu erwartende Nebenwirkungen

Zusatzlich zu beachten
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Therapieverlauf

D Wo?

Krankenhaus -Abteilung?

D stationar D ambulant

D Wie oft?

D In welchen Abstanden?

| Voraussichtliche Therapiedauer?

D Zusatzliche Kontrollen?
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Welche Beschwerden sind zu erwarten?

Was kann ich gegen die Beschwerden tun?

Aktivitaten / Hobbies / Sport?

Reisen

Ernahrung

Alkohol & Rauchen

Psychische Auswirkungen

Sexualitat
(Auswirkungen der Therapie / Erkrankung)

Verhitung
(Auswirkungen der Therapie / Erkrankung)

Zu erwartende Einschrankungen

Rechtliche Aspekte
(z.B.: Informationspflicht? Kiindigungsschutz?)

Rickerstattung der Kosten durch die Krankenkasse?

Weitere finanzielle Unterstiitzung?

Weitere Information? (z.B.: www.wienkav.at)

Transport (ins Krankenhaus & zuriick)?

Selbsthilfegruppen?

Pyschologische Therapiemdglichkeiten?

Information (z.B.: www.darmkrebs.at)

Kontakte / Notfallkontakt

(z.B.: bei Fragen oder Nebenwirkungen)
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