
Checkliste zum letzten Arztbesuch

□ Datum Ihres letzten Arztbesuches

□ Bei welchem Arzt waren Sie?

 □ Hausarzt

□

□ Internistischer Facharzt 
(z.B. Gastroenterologe, Onkologe)

 

 

 

Chirurg

□ Name, Telefonnummer (und Adresse) des Arztes:

□ Wurde beim letzten Arztbesuch ein rektaler  
Tastbefund erhoben? 
Wenn ja, wie war der Befund?

□ Wurde beim letzten Arztbesuch ein Test auf  
verborgenes Blut im Stuhl (Hämokkulttest)  
durchgeführt? 
Wenn ja, wie war der Befund?

□ Wurde beim letzten Arztbesuch eine Darm- 
spiegelung durchgeführt? 
Wenn ja, nehmen Sie den Befund bitte zu Ihrem 
Arzt mit.
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ja   □ nein  □ 

ja   □ nein   □

ja   □ nein   □



□ Wurden bei Ihrem letzten Arztbesuch weitere  
Untersuchungen durchgeführt? 
Wenn ja, welche? 
Bitte nehmen Sie auch diese Befunde mit, so Sie 
sie haben.

□ Was ist der Grund für den gegenwärtigen Arzt-
besuch?

Regelmäßige Vorsorgeuntersuchung ohne  □
konkrete Beschwerden

Beschwerden, wie zum Beispiel   □
(listen Sie hier Ihre Symptome auf: zB. Blut im 
Stuhl, Durchfälle, Verstopfung, Schmerzen im  
Unterbauch, etc.)

ja   □ nein   □
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